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Welkom
Welkom allemaal! En wat een
bijzonder jaar zal dit worden... 

 

20 jaar geleden richtte ik 
'Ballet Crescendo' op: een kleine
balletschool die bestond uit een 

20-tal kinderen. Al snel groeide de
school en ook ons aanbod. 

 

Wat ben ik enorm fier op de weg
die we de voorbije 20 jaar hebben
afgelegd... Van een kleine lokale

dansschool naar toch wel een vaste
waarde in Limburg, met meer dan

500 leden, een team van 34
docenten en nog eens 7

medewerkers... 
 

Maar het meest fier ben ik op de
passie, groepssfeer en kwaliteit die

onze studio kenmerkt!! 
 

We maken er een knallend jaar van!

Elfi Van Bergen

Voorzitster Dansstudio Crescendo



Over
Dansstudio
Crescendo

Dansstudio Crescendo staat voor kwaliteit, plezier en passie
voor dans en beweging. Dit reeds 20 jaar lang o.l.v.
professioneel dansdocent Elfi Van Bergen.
We zijn actief in Bree (hoofdlocatie), Peer, Oudsbergen,
Maasmechelen en Hasselt. 
 

De DANSSTUDIO speelt in op de noden van de danswereld van
vandaag: een leuk, uitdagend en gevarieerd lesaanbod voor
onze amateurdansers, maar ook met gerichte
doorstroommogelijkheden naar het professionele danscircuit.
Dit doen we door te werken met gediplomeerde dansdocenten,
samenwerkingen met gastdocenten uit het professionele
werkveld en talrijke workshops aan te bieden.
Daarnaast begeleiden we onze extra gemotiveerde en
getalenteerde dansers om het uiterste uit zichzelf te halen door
te werken met wedstrijdgroepen (na auditie) en solobegeleiding
te geven. 

Onze leerlingen kunnen jaarlijks deelnemen aan
dansvoorstellingen, wedstrijden, toonmomenten en
balletexamens (Royal Academy of Dance) en worden zo
gestimuleerd in hun dansontwikkeling. Onze wedstrijdteams
staan gedurende het schooljaar verschillende keren op het
podium tijdens wedstrijden en (gast)optredens.

Naast onze eigen producties worden we ook regelmatig
gevraagd om deel uit te maken van grote producties zoals voor
2021-2022 de musical ‘Joseph’ (Samaritan Musical Productions).
In 2023 mochten we zelfs optreden in het paleis voor Koningin
Mathilde! Een onvergetelijke ervaring...

Onze CIRCUSSTUDIO biedt circuslessen aan vanaf 7 jaar.
Daarnaast kan je ook leren éénwieleren in onze studio!

Onze PILATES- & YOGASTUDIO staat in voor kwalitatieve
bewegingslessen gegeven door gediplomeerde en
gepassioneerde docenten.

http://www.radbenelux.eu/


Huishoudelijk
reglement

Geen kauwgom in onze lessen!

Haren worden steeds vast gedragen en bij
ballet in een dot.

In de lessen ballet en acrodance hanteren we
een uniform dat kan aangekocht worden via
www.dansstudiocrescendo.be/kleding. Ook
andere leuke danskleding kan je via deze
pagina bestellen, neem dus zeker eens een
kijkje!

Enkel water en sportdrank mogen de
danszaal in. Geen frisdrank.

Bij circus/urban/hiphop dragen de
deelnemers zuivere sportschoenen met een
witte zool. Geen buitenschoeisel toegelaten
in de zaal.

Alle deelnemers zijn in de maand september
verzekerd tegen lichamelijke letsels. Vanaf
oktober ben je enkel verzekerd na betaling
van het lesgeld.

Dansstudio Crescendo is niet aansprakelijk
voor diefstal dus laat waardevolle
voorwerpen thuis.

Ons lesseizoen telt 30 lessen, maar we geven
33 weken les (schoolvakanties niet
meegerekend) . Dat wil zeggen dat lessen die
wegvallen door feestdagen (zie kalender) niet
zullen worden ingehaald, alsook een eerste
afwezigheid van de docent zal niet worden
ingehaald. Vanaf een 2e afwezigheid zal de
les worden vervangen of ingehaald.  

 



Lesaanbod

KLASSIEK BALLET

MODERN JAZZ & HEDENDAAGS

Klassiek ballet is de basis van alle dansvormen. 
We bieden ballet aan voor peuters (vanaf 2j)
t.e.m. volwassenen, van amateurs tot semi-
professioneel niveau en dit zowel volgens het
systeem van de Royal Academy of Dance als 
via het Vaganova systeem. Ook begeleiden we
competitiedansers en teams klassiek ballet.  

Modern zien we als de verzamelnaam voor diverse
danstechnieken die gebruikt worden in deze
technische les (Limon, Graham,...). Vanaf 5 jaar bieden
we moderne lessen aan en als uitbreiding hedendaags
vanaf 14 jaar. Ook voor volwassenen hebben we een
ruim aanbod. We begeleiden hier ook
competitiedansers en teams modern/hedendaags.  

URBAN, hiphop & 
CONTEMPORARY URBAN
In deze energieke lessen kunnen kinderen vanaf 5 jaar
t.e.m. volwassenen urban leren, waarbij de nadruk ligt op
het aanleren van vlotte dansbewegingen. Voor dansers
vanaf 14 jaar is er de les contemporary urban, waarin we
bewegingen uit urban/hiphop afwisselen met
technieken uit moderne en hedendaagse dans. Ook
begeleiden we competitiedansers en teams
urban/hiphop.  

Bekijk ons uurrooster op
www.dansstudiocrescendo.be/uurrooster

https://www.dansstudiocrescendo.be/stijl/klassiek-ballet/
https://www.dansstudiocrescendo.be/stijl/modern-jazz-hedendaags/
https://www.dansstudiocrescendo.be/stijl/kidsdance-urban/
https://www.dansstudiocrescendo.be/stijl/kidsdance-urban/
https://www.dansstudiocrescendo.be/stijl/kidsdance-urban/


ACRODANCE
AcroDance berust op de basistechnieken van zowel
ballet, modern als jazzdans. Het is op een vloeiende
manier een integratie van acrobatische elementen in
dansstukken van alle mogelijke dansstijlen, alsook
urban, stijldans, etc. Vanaf 4 jaar kunnen onze mini's
starten met Acro mini's! Naast de diverse
acrodanslessen begeleiden we ook acrodansers voor
wedsstrijden solo/duo en groep! 

Circus & éénwieleren

PILATES EN YOGA

In onze circuslessen leren de kinderen jongleren,
ballopen, fietsen op éénwielers, werken met
flowersticks en chinese bordjes en nog zo veel meer!
De lessen zijn toegankelijk vanaf 7 jaar. 

Lichaam en geest in balans brengen door pilates of
yoga. Het verbeteren van conditie, lenigheid en kracht
in een positieve mindset, op ieders tempo...
Zoek je een actieve les of wil je echt tot rust komen?
We bieden het allemaal in onze studio.
Ons aanbod bestaat uit yoga flow, yin yoga, pilates/BBB
en pilates classic. 
Yoga is er ook voor kinderen! 

Flamenco is een type zang, muziek en dans,
oorspronkelijk uit Spanje en gaat vooral om de
dramatische expressie. Flamencomuziek wordt
gemaakt met gitaar, tamboerijn, door te klappen en
met nog een instrument: de castagnette. Soms
dansen ze met waaiers in hun hand. In Maasmechelen
bieden we lessen flamenco aan voor beginners en
gevorderden! 

Flamenco

https://www.dansstudiocrescendo.be/stijl/klassiek-ballet/
https://www.dansstudiocrescendo.be/stijl/modern-jazz-hedendaags/


Crowdfunding speelplein/dansruimte 
Figueral - Santo Antao - Kaapverdië 

Wat gaat Dansstudio Crescendo doen?

Zoals velen van jullie weten verloor voorzitster Elfi haar hart in het mooie
Kaapverdië, meer bepaald op het eiland Santo Antao. Dit eiland met een

prachtige natuur en haar vriendelijke inwoners kon haar de rust geven toen ze
deze het meeste nodig had. Elfi kwam in nauw contact met de inwoners van dit

arme Afrikaanse eiland en zag ook alle problemen waar de bevolking momenteel
mee kampt. Figueral is de plaats waar Elfi 3 maanden verbleef. Hier zag ze een
schrijnend tekort aan speelruimte voor de meer dan 100 kinderen en jongeren
uit deze omgeving. De ruimte, voorzien door de overheid, is totaal onveilig en

moet dringend gerenoveerd worden, maar hier is geen geld voor...
Daarnaast heeft de lokale dansschool ook ondersteuning nodig in de vorm van

kleding en schoeisel. 

€1/lid gaat naar deze crowdfunding
5% van onze inkomsten van workshops en stages van juli t.e.m.
december 2023 gaat naar de crowdfunding
In december organiseren we talrijke acties in het teken van de
Warmste Week, t.v.v. renovatie speelplein/dansruimte in Figueral

Wat kan u doen?
In Bree kan je tweedehands dans- en balletkleding en -schoeisel
dat nog in orde is (geen gaten) doneren vanaf september. 
Doneer via onze crowdfunding (www.growfunding.be)
We plaatsen vanaf september een collectebus in onze studio in
Bree, want alle beetjes helpen!
Door deel te nemen aan onze acties in december... 



Elfi Van Bergen
Voorzitster 
Algemene artistieke leiding
Algemene leiding organisatie
Social media & grafisch ontwerp
Organisatie dansstages en workshops
Dagelijkse werking: mails & inschrijvingen
Uitwerking voorstellingen Ballet

Onze studio is de afgelopen jaren enorm gegroeid. We zijn enorm blij om te
kunnen rekenen op een sterk team dat ervoor zorgt dat alles vlot verloopt

binnen de studio... Van inschrijvingen tot boekhouding, onderhoud,
kostuuminventaris en -verhuur, wedstrijdverloop en kledingverkoop... Al deze

mensen zorgen ervoor dat alles steeds tot in de puntjes verzorgd is! 

MEET THE TEAM
Kernteam Organisatie

Elfi
Birthe

Carine
Cindy

An
Wendy

Ine

Birthe Drijkoningen
Ondervoorzitster

Organisatie wedstrijden
Hulp bij social media & grafisch ontwerp

Carine Maasen 
Penningmeester
Organisiatie activiteiten

Cindy Camps
Dagelijkse werking: mails & inschrijvingen

Financiële opvolging
Ondersteuning boekhouding

Kledingverkoop/uniformen
Organisatie activiteiten

An Raemen
Boekhouding
Kostuuminventaris en -verhuur 
Onderhoud studio 
Organisatie activiteiten
Organisatie Wedstrijden

Wendy Eerlings
Kostuuminventaris en -verhuur

Onderhoud studio
Organisatie activiteiten

 

Ine Jansen
Secretaris
Organisatie activiteiten

Naast ons kernteam organisatie zijn er nog
verschillende personen betrokken in de organisatie

van onze studio:
 

Tom Theunis: Grafisch ontwerp en uitwerking
voorstellingen modern/urban

 

Evelien Boutsen: Social media & workshops Yoga- 
en Pilatesstudio 

 

Greet Reekmans: Uitwerking voorstellingen kids
 

Laura Creyns: organisatie naschoolse 
opleiding PIKOH Hasselt 

 



Elfi Van Bergen
Klassiek ballet

Pilates mat 

Birthe Drijkoningen
Acrodance

Modern jazz

Gwen Kiggen
Klassiek ballet
Moderne dans

Cont. urban

Tine Vrinssen
Yoga

Greet Reekmans
Klassiek ballet

Barbara Regoci
Klassiek ballet

Charlotte Theuwissen
Kleuterdans

Klassiek ballet

Daisy Devries
Modern jazz

Leen Houben
Pilates/BBB

Zoë Guisson
Jazz

Hiphop

Jelka Raemaekers
Moderne dans
Kracht/stretch

Noortje Grauls
Hiphop
Urban

Emma Vananderoye
Urban mini's
Acro mini's

Yelena Driesen
Klassiek ballet

An Monnens
Pilates/BBB

Kracht/stretch

MEET THE TEAM
Docenten

Marta Flendrig
Flamenco

 

Eveline Kleinjans
Hedendaags

Pilates 

Dries Stals
Circus

Nelle Raemen
Kleuterballet

Sterre Stinkens
Peuterballet
Peuterdans



Fleur Houbrechts
Klassiek ballet

Modern jazz

Evelien Boutsen
Yoga

Loeka Jaeken
Klassiek ballet
Modern jazz 

Lauren Jansen
Urban

Hannah Clerix
Klassiek ballet

Joke Swennen
Moderne dans
Hedendaags

Eva Deckers
Kleuterballet

Lotte Thora
Yoga

Mira Didden
Kleuterdans

Charlotte Lemmens
Acrodance

MEET THE TEAM
Docenten

Tom Theunis
Urban

 

An knoops
Ballet

Modern 

Laura Creyns
Jazz

Organisatie Pikoh

Ine Jansen
Modern jazz



Vakanties 2023-2024
 
 

START SEIZOEN: Ma 4/9
 

Herfstvakantie: Ma 30/10-Zo 5/11
 Wapenstilstand: Za 11/11

 Kerstvakantie: Zo 24/12-Za 6/1
 Krokusvakantie: Ma 12/2-Zo 18/2

 Paasvakantie: Zo 31/3-Za 13/4
 Feest van de arbeid: Wo 1/5

 Hemelvaart: 9/5-12/5 
(voorstelling kids/urban/modern)

Pinksteren: 18-19-20/5
 

EINDE SEIZOEN: Zo 2/6 
 

 

Voorstellingen 
VOORSTELLING KIDS 

5+ jaar alle stijlen
zo 3/3 & 10/3

Zeepziederij Bree
 

VOORSTELLING 12+ JAAR
21/4, 26/4 & 28/4

Zeepziederij Bree
 

TOONMOMENT PEUTERS &
KLEUTERS (2-4j) 

zo 2/6 , Cultuurpunt Gruitrode
 

https://www.academiemaasmechelen.be/dans
https://www.academiemaasmechelen.be/dans
https://www.academiemaasmechelen.be/dans
https://www.academiemaasmechelen.be/dans
https://www.academiemaasmechelen.be/dans
https://www.academiemaasmechelen.be/dans
https://www.academiemaasmechelen.be/dans
https://www.academiemaasmechelen.be/dans
https://www.academiemaasmechelen.be/dans
https://www.academiemaasmechelen.be/dans
https://www.academiemaasmechelen.be/dans
https://www.academiemaasmechelen.be/dans
https://www.academiemaasmechelen.be/dans


Activiteiten
2023-2024
Onder voorbehoud - kijk steeds op onze website voor het volledige aanbod

Za 2/9: Auditie wedstrijdteams
Zo 3/9: Opendeurdag 14u-17u + Workshop Laurent Flament (12+)

Ma 4/9: Aanvang lessen
 

HERFSTVAKANTIE (30/10-5/11)
30+31/10: Kinderdansdagen (3-9j) Bree

11/11: Balletworkshop + pas de deux (12+/16+) Bree
 

 KERSTVAKANTIE (Zo 24/12-Za 6/1)
27+28/12: Kinderdansdagen (3-9j) Bree

2-5/1: Choreostage + workshops 
modern/hiphop/acro 10+/14+/18+

5/1: Workshop Yoga yin XL 
6/1: Workshop Ouder-kind yoga  

 

 KROKUSVAKANTIE (Ma 12/2-Zo 18/2)
12+13/2: Kinderdansdagen (3-9j) Bree

17+18/2: Workshop Modern/Hiphop Bree 15+/18+
 

 PAASVAKANTIE (Zo 31/3-Za 13/4)
 3+4+5/4: Kinderdansdagen (3-9j) Bree

8-11/4: Choreografiestage 10+/14+/18+ Bree
12/4: Workshop Yoga yin XL

13/4: Workshop Ouder-kind yoga 
 
 
 
 

 Sponsoracties
Eind oktober/begin november 2023:

wafels/speculoos/snoepzakjesverkoop
 

December: acties Warmste Week
 

Vaderdagontbijt aan huis of afhaal: zondag 8 juni

https://www.academiemaasmechelen.be/dans
https://www.academiemaasmechelen.be/dans
https://www.academiemaasmechelen.be/dans
https://www.academiemaasmechelen.be/dans
https://www.academiemaasmechelen.be/dans
https://www.academiemaasmechelen.be/dans
https://www.academiemaasmechelen.be/dans
https://www.academiemaasmechelen.be/dans


Kleding & uniformen
PASDAGEN kleding in BREE:
za 9/9 van 10u-13u
woe 13/9 van 14u-17u
za 16/9 van 10u-13u
za 23/9 van 10u-13u
PASDAGEN pointes in BREE:
za 9/9 van 16.30-19u
woe 13/9 van 14u-18u
ONLINE VERKOOP:
www.dansstudiocrescendo.be/kleding

Roze balletpakje met rokje: €30 (optioneel) 
Roze ballet kousenbroek: €10
Roze balletschoenen: €25
Roze strak balletvestje: €30 (optioneel)

BALLET PEUTER/KLEUTER/MINI'S

Turqoise balletpakje met rokje: €35
Roze ballet kousenbroek: €10
Roze balletschoenen: €25
Roze/zwart strak balletvestje: €30 (optioneel)

BALLET MINI'S 2/PRIMARY/
BALLET 1 OPGL/GRAAD 1

Peacock balletpakje met rokje: €45
Roze ballet kousenbroek: €12
Roze balletschoenen: €25
Zwart strak balletvestje: €30 (optioneel)

BALLET GRAAD 2/GRAAD 3/
BALLET 2 OPGL 

Zwart balletpakje: €30
Roze ballet kousenbroek: €12
Roze balletschoenen: €25
Zwart strak balletvestje: €30 (optioneel)

BALLET 12+ JAAR

https://www.dansstudiocrescendo.be/stijl/dans-voor-kleuters/


Kleding &
uniformen

PEUTER- en KLEUTERDANS
Zwarte legging: €20 (optioneel, mag ook elders
aangekocht worden)
Zwart T-shirt: €16,99 (optioneel, mag ook elders
aangekocht worden) 

MODERN/JAZZ
Zwarte legging: €20 (optioneel, mag ook elders
aangekocht worden)
Zwart balletpak (€30) of zwart topje 
Teenstrings: €10 (optioneel) 

ACRODANCE
Rood topje: €30
Rode short: €20
Teenstrings: €10 (optioneel) 

URBAN/HIPHOP
Volledig witte schoenen met een witte zool, enkel
te gebruiken in de dansles (niet buiten aandoen!)
Sportieve kleding

PILATES/YOGA
Sportieve kleding
Yogamatje



KLEDINGverkoop 
NIEUWE COLLECTIE  2023-2024

DIT EN NOG VEEL  MEER VERKRIJGBAAR VIA 
WWW.DANSSTUDIOCRESCENDO.BE/KLEDING


